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PSR SOTTOMISURA 16.9 
“Diversificazione delle attività agricole in attività riguardanti l’assistenza sanitaria, l’integrazione 
sociale, l’agricoltura sostenuta dalla comunità e l’educazione ambientale e alimentare” - Annualità 

2022 
 
BOZZA PROPOSTA PROGETTUALE 

 
“ASTER 2:Agricoltura Sociale Toscana Centro” 

 
Abstract 

 

ASTER: Agricoltura Sociale Toscana Centro, La storia del Progetto 

 
Aster è l’acronimo di: Agricoltura Sociale Toscana Centro, un tavolo “pionieristico” di co- progettazione 
nato nel 2018, tra Enti locali, realtà sociali del territorio e Aziende Agricole; una rete di soggetti (Rete 
Agricoltura Sociale Toscana Centro), già promotrice di un Protocollo di Intesa per la discussione e la 
promozione dell’Agricoltura Sociale del Centro Toscana. E’ un nome che indica un percorso: è il percorso 
di una comunità di significati e di valori comuni che nasce dal lavoro della terra, primo nutrimento 
dell’essere umano e di tutti gli altri esseri viventi, si lega al valore di cura del territorio, delle sue relazioni 
umane, delle possibilità di inclusione lavorative, come fattore determinante di salute. E’ un percorso che 
costruisce un dialogo tra soggetti di natura diversa quali: Enti locali, Aziende Agricole, Cooperative sociali 
e Associazioni di volontariato, Associazioni di Categoria con sede nella zona socio-sanitaria Fiorentina 
Sud Est. 
Il Lavoro, l’Inclusione Sociale, l’Agricoltura e i suoi prodotti si fondono in uno spazio di azione in cui si 
valorizza la comunità tutta. 
Il Progetto ASTER 2:Agricoltura Sociale Toscana Centro nasce dall’esigenza di strutturare le 
esperienze già realizzate sul territorio di riferimento e di proseguire nella costruzione di percorsi di 
formazione e inserimento professionale in ambito agricolo di soggetti svantaggiati. Il progetto è la 
seconda edizione del progetto pilota ASTER, realizzato nel biennio 2020-2022, grazie ad attività di 
cooperazione tra aziende agricole e soggetti a finalità sociale in cui l’attività agricola è stata funzionale 
alla realizzazione di servizi sociali-educativi ed è stata finalizzata a promuovere l’inclusione lavorativa, 
sociale, terapeutico-riabilitativa di soggetti svantaggiati, in carico ai servizi sociali e sanitari del territorio. 
Progettato nel 2018, finanziato nel 2019 è attualmente in fase di chiusura, prevista per il 31/12/2022. 
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Finalità del progetto ASTER 2 

 
Il Progetto Aster 2, alla sua (beneaugurata) seconda edizione (Scadenza bando 30 settembre 2022), 
dopo l’esperienza fortemente significativa del primo progetto Pilota Aster (vedi sopra, per saperne di più 
www. https://www.agricolturasociale.toscana.it/), intende coniugare in maniera sempre più capillare i 
processi di produzione agricola con lo sviluppo di interventi innovativi in ambito di erogazione di servizi 
sociali, socio-sanitari, educativi, con particolare riferimento all’inclusione socio- lavorativo in agricoltura di 
persone in difficoltà sociale fisica e psichica, sul territorio di riferimento, ovvero la zona socio-sanitaria 
Fiorentina sud-est. 
L’agricoltura sociale rappresenta un’occasione importante per lo sviluppo dell’agricoltura verso strategie 
multifunzionali e di diversificazione dell’attività agricola ed allo stesso tempo può rappresentare una 
soluzione innovativa per la coesione del territorio, intervenendo : 
- sulla necessità di sviluppare in maniera innovativa i servizi di sociali e sanitari di tipo riabilitativo, di 
reinserimento lavorativo e di inclusione in aree rurali e peri-urbane; 
- sulla possibilità di favorire lo sviluppo di reti rurali, creando un sistema di network di soggetti diversi che 
in maniera sempre più strutturata e organizzata, sviluppano rapporti di fiducia basati sulla collaborazione, 
promuovendo allo stesso tempo le proprie attività/prodotti e creando allo stesso tempo un “bene comune”, 
una comunità di valori, una valorizzazione dei prodotti comuni; 
- sulla promozione della salute attraverso l’educazione alimentare e alla biodiversità, promuovendo la 
conoscenza del territorio, dei suoi prodotti e dei suoi produttori “attivi e inclusivi 

 

Il progetto Aster 2 persegue un triplice obiettivo: 
- Offrire un’occasione importante per lo sviluppo delle aziende partner verso strategie multifunzionali 

e di diversificazione dell’attività agricola, 
- Offrire risposte innovative ai bisogni della collettività con ricadute positive non solo per coloro che 

vivono nelle aree rurali interessate dagli interventi ma per tutti i possibili fruitori dei servizi prestati: 
persone in difficoltà sociale e psichica, bambini in età prescolare, famiglie dei rispettivi target, 
servizi socio-sanitari zonali, 

- Costruire una network di filiera tra soggetti “competenti e organizzati” che si occupano di 
Agricoltura Sociale sulla zona socio sanitaria fiorentina Sud Est, anche in linea con la proposta di 
legge Regionale PDL Agricoltura sociale attualmente in fase di discussione/definizione che 
presuppone “la collaborazione tra più ambiti: agricolo, sociale, sanitario, educativo, della giustizia 
del lavoro e quindi la Regione”. 
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L’ambiente agricolo si presta particolarmente a progetti di inserimento e re-inserimento lavorativo, al 
recupero socio-educativo e più in generale di assistenza a soggetti svantaggiati e può servire a migliorare 
la qualità della vita di alcune fasce marginali della popolazione. 
Il progetto operativo prevede la realizzazione di attività volte all’accoglienza di persone con disabilità e/o 
svantaggio ai sensi dell’art.4 della L.381/1991 c/o le aziende agricole partecipanti al progetto al fine di 
favorire l’inclusione sociale e migliorarne l’autonomia tramite lo svolgimento di attività rurali. 

 
 

Lista partner possibili costituenda RTI al 08/09/22  
Coop21 capofila (coop sociale) 

1. Sds fiorentina Sud Est (Ente locale) 
2. CIA Toscana (Associazione di Categoria) 
3. Casa Cares (Ente ecclesiastico/Ente del Terzo settore/Foresteria Valdese) Reggello 
4. Il Giglio di Campo (CoopB) 
5. Rete Sociale Forimercato APS 
6. Associazione Popular? (APS) 
7. Olivart (azienda agricola)bagno a ripoli 
8. Il Mulino (da risentire) (Firenze Sud) 
9. la Loggia (San Casciano) 
10. la Palagina (Figline) 
11. Tenuta Montiani (San Polo) 
12. Podere le Fornaci (Greve in Chianti/Greti) 
13. Azienda Agricola la Bruscola (San Casciano) 
14. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE  

 
 

Articolazione del progetto: 
 

Azione 1 – Tutoraggio/accompagnamento: 
Il nostro modello progettuale ha previsto, a partire dalla precedente edizione, un percorso di scouting 
aziendale che è stato portato avanti lungo tutto l’arco del progetto, con la diffusione del Protocollo Di 
Intesa per l’Agricoltura sociale e la creazione di momenti di confronto sul territorio. Sono state individuate 
alcune aziende agricole che hanno già comprovata esperienza di accoglienza di soggetti in 
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area svantaggio sociale, e che abbiano preso parte con coerenza a precedenti esperienze di inclusione 
(es: accoglienza richiedenti asilo o percettori di Reddito di Inclusione, formazione rivolta a NEET o ragazzi 
in area di dispersione scolastica, soggetti in carico ai servizi etc..). Gli utenti infatti svolgeranno presso la 
nostra rete di aziende, un periodo di formazione/inserimento propedeutico all’inserimento in altre aziende 
agricole partner del progetto. 
Le funzioni del tutor/accompagnatore, saranno svolte in maniera continuativa dagli educatori afferenti 
alle cooperative sociali, che avranno il ruolo di case manager, in collaborazione con gli operai agricoli in 
forze alle aziende che saranno deputati all’affiancamento degli utenti in campo. Il team composto dagli 
operatori sociali, con la supervisione dei titolari d’azienda e dei servizi, avrà il compito di seguire gli 
utenti in tutto il loro percorso attraverso progetti individuali mirati e diversificati in base alle caratteristiche 
di ciascun utente. I percorsi potranno avere finalità di inserimento e re-inserimento lavorativo, di recupero 
socio-educativo o più in generale di supporto ai progetto riabilitativi, terapeutici e di assistenza. 

 
Azione 2- Animazione Territoriale: 
Il progetto si avvale inoltre di un’ attività trasversale denominata Animazione Territoriale, che prevede 

una serie di azioni quali: 
- Workshop, real experiences, iniziative di accoglienza e soggiorno con gli utenti presso le sedi dei 

partners 
- esperienze sul campo, visite formative, real experiences, iniziative di accoglienza e soggiorno per 

bambini in età prescolare 
- focus group e consulenza per gli operatori dei servizi in fase di individuazione dei partecipanti 
- focus group e consulenza per i tutor/educatori che accompagneranno continuativamente gli utenti 
- riunioni di coordinamento, monitoraggio e verifica; 
- organizzazione di momenti di confronto e scambio tra i diversi soggetti (operatori dei servizi, 

educatori, operatori agricoli , titolari di azienda) 
- convegni per la diffusione dell’idea progettuale 

 

Tali attività saranno curate dal capofila Coop.21 con il supporto delle Associazioni di Promozione Sociale 
(Associazione Popular, Rete Sociale Forimercato) che aderiscono al progetto. 

 

Le attività del presente progetto avranno la durata di un anno. 

 
 

Come si svolge l’accompagnamento in azienda 

Il progetto prevede lo svolgimento di n. 16-20 inserimenti in azienda, per persone con fragilità sociale, 
fisica e psichica in carico ai servizi sociali e sanitari del territorio. 
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Le persone candidate al progetto saranno individuate insieme ai servizi già coinvolti nel precedente 
progetto con apposita modulistica già elaborata (Scheda Individuazione candidato) e saranno residenti sui 
territori sui quali il progetto insiste. 
Ogni inserimento delle persone in azienda sarà curato e accompagnato durante tutto l’arco del progetto 
e da operatori sociali esperti di inserimento socio-terapeutico e lavorativo, che avranno a disposizione 
strumenti di monitoraggio dell’inserimento già elaborati nella scorsa progettualità, saranno in campo con 
cadenza quasi quotidiana e saranno presenti ai momenti di verifica e confronto con i loro servizi invianti. 
Gli utenti inseriti nel progetto saranno inseriti nelle filiere produttive delle diverse aziende che 
compongono il partenariato, quest’anno ancora più diversificato in termini di linee produttive e nello 
specifico: 

- coltivazioni orto-floro-vivaistiche e loro manutenzione, 
- coltivazione arboree (silvicoltura olivicoltura), 
- manutenzione macchine e attrezzi, 
- prima trasformazione a freddo dei prodotti, 
- osservazione e cura degli animali, anche in riferimento ad allevamenti per la produzione casearia 
- preparazione alla vendita e alla distribuzione dei prodotti, 
- presenza nei punti vendita, 

I partecipanti potranno inoltre fare esperienza negli aspetti legati alla ricettività e all’accoglienza delle 
aziende che hanno funzionalità agrituristica. 

 
Il periodo dell’esperienza in azienda non costituisce rapporto di lavoro. 
La partecipazione delle persone svantaggiate al progetto sarà sostenuta sarà documentata tramite 
apposito Registro delle presenze. L’accoglienza sarà svolta nel rispetto della sicurezza e della 
prevenzione degli infortuni delle persone accolte che saranno obbligatoriamente coperte da idonea polizza 
assicurativa. 

 

Risultati attesi 
 
Grazie alle azioni del progetto ASTER 2, i partner del progetto beneficiari dei finanziamenti, proseguiranno 
nella costruzione di un sistema di rete composto da enti locali, associazione di categoria, aziende nel 
settore agricolo e soggetti del privato sociale a favore dei destinatari finali, (ovvero le aziende, gli utenti e 
la comunità territoriale). 
Il progetto si propone di: 

- realizzare n. 16-20 inserimenti socio-terapeutici (persone svantaggiate in carico ai servizi sociali di 
salute mentale, Ser.D, disabilità come individuati nell’art. 4 comma 1 della L. 381/91) che 
percepiscono un contributo economico mensile erogato dalla ASL, 
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- realizzare alcune “real experiences” rivolte a bambini/e in età prescolare e a persone in difficoltà 
sociale, fisica o psichica, anche in forma residenziale, finalizzate all’educazione alimentare, alla 
diffusione della cultura dell’inclusione e alla conoscenza del territorio, 

- favorire, promuovere e coordinare a livello locale la neonata rete rurale di realtà inclusive e di 
fattorie sociali afferenti al progetto. 

 

Gli utenti potranno sperimentare, in maniera protetta e con personale già esperto di agricoltura sociale, 
attività lavorative di ambito agricolo e/o della filiera agricola/agrituristica, compresa la prima trasformazione 
dei prodotti alimentari, prodotti caseari e la loro piccola distribuzione. Impareranno così un lavoro, che 
potrà rappresentare un vantaggio nella possibilità di un futuro inserimento lavorativo in questo settore. Il 
progetto può avere quindi una ricaduta occupazionale immediata per coloro che saranno disponibili al 
lavoro in azienda secondo la necessità di manodopera. 
Infine, è obiettivo auspicabile la realizzazione di una filiera locale che possa rifornire di prodotti “a marchio 
di agricoltura sociale” le realtà di distribuzione alimentare sul territorio, che saranno invitate ad aderire. 

 
 
 

Firenze, 
8 settembre 2022 

 
 
 

Referente del progetto 
Dr.ssa Elisa Brigiolini 
e.brigiolini@coop21.it 

 
 

 
Per Coop.21 

La Presidente 

Consuelo Cavallini 
 

 

http://www.coop21.it/
mailto:info@coop21.it
mailto:e.brigiolini@coop21.it

