
COMUNE SEDE CORSO AFA TIPO CORSO GIORNI ORARIO CONTATTI telefono EROGATORE
AFA A lun - gio 8.45 - 9.40
AFA A lun - gio 9.45 - 10.35

Piscina Comunale via Morandi, 2 AFA IN ACQUA lun - gio 11.10 - 11.45
AFA A lun - giov 8.45 - 9.45
AFA A lun - giov 9.45 - 10.45
AFA A lun - giov 10.45 - 11.45
AFA A lun - giov 14.45 - 15.45
AFA A lun - mer 15.45 - 16.45
AFA A mercoledì 10.00 - 11.00
AFA A mar - ven 10.00-11.00
AFA A sabato 9.00-10.00
AFA B mar - ven 11.00-12.00
AFA C mercoledì 11.00-12.00
AFA C sabato 10.00-11.00
AFA C lun-giov 12.05-13.05
AFA C lun- giov 15.30 - 16.30

Piazza Unità d'Italia, 1 AFA A mar - gio 9.30-10.30 Claudio Salvi 328 9518223 TAOTEC FITNESS CLUB
mar - ven 11,00 -12,00
mar - ven 15.00 -16.00

AFA C lun - gio 12.05 - 13.05
Palestra Scuole Medie AFA A lunedì 10.30 - 11.30

Palazzetto Scuole Medie AFA A venerdì 10.30 - 11.30
TROGHI Palestra Scuole Elementari AFA A mar - gio 8.45 - 9.45

mar - giov 10.00-10.50
mar-ven 14:00-15:00

Circolo Acli Cancelli AFA A lun -ven 15.00 - 15.45
Tosi c/o Misericordia via Diaz 31 AFA A mer - ven 15.45-16.30

Emeroteca della Biblioteca Reggello AFA A mar-ven 09.00-10.00
Emeroteca della Biblioteca Reggello AFA A mar-ven 10.00-11.00

Palazzetto dello Sport  via B. Latini, 111 Reggello AFA A lun - gio 09,00 -10,00 Lorenzo Chimenti 335 5844246 SCARZI E GNUDI ASD
lun - mer - ven 09,00 - 10,00
lun - mer - ven 10,00 - 11,00
lun - mer - ven 11,00 - 12,00

mar - gio 14,00 - 15,00
mar - gio 15,00 - 16,00
lun-merc 9.00-10.00
lun-merc 10.00-11.00
lun-merc 11.00-12.00

AFA B mart-ven 11.45-12.30
mar - gio 09.00 - 10.00 
mar - gio 09.00 - 10.00
mar - gio 10.00 -11.00
mar - gio 10.00 -11.00
mar - gio 11.00 -12.00
lun - mer 09.00 - 10.00
lun - mer 10.00 -11.00
lun - mer 11.00 -12.00

lun - mer 9.00 - 9.45

lun - mer 10.00 - 10.45
Sieci Polisportiva AFA A Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP

Croce Azzurra Pontassieve Via di Rosano 17
AFA A

Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP

PONTASSIEVE

Palestra 51% Danza Via Fratelli Cervi, 23/25, 50065 Pontassieve 
FI

AFA A Cristina Fiorini 335 541 27 32 MPS 51% DANZA

Polisportiva CURIEL viale Diaz 52/A AFA A Tiziana 347 5802014 A.S.D. POLISPORTIVA CURIEL

RIGNANO
Fabio Chierici 055 8335815 GRUPPO SPORT E CULTURA

REGGELLO

Piscina Comunale di Reggello P.zza Don L. Sturzo AFA IN ACQUA
Centro Nuoto Valdarno

 320 2421039
CNV

Francesco Giovanni De Razza
335 54 19 210

UISP

INCISA GSC via Olimpia, 43
AFA A 

Fabio Chierici 055 8335815 GRUPPO SPORT E CULTURA

CORSI AFA Zona Fiorentina Sud Est

FIGLINE

C.S. "IL GIARDINO" Via Roma, Giardino Generale Dalla Chiesa Francesco Giovanni De Razza
335 54 19 210

UISP

via Roma, 17 Fabio Chierici 055 8335815 GRUPPO SPORT E CULTURA



lun - gio 09:00 -09:45
lun - gio 09:55 - 10:40
lun - gio 10:50 - 11:35
lun - gio 11:45 - 12:30

SMS Bagno a Ripoli Via Roma, 124 AFA A mar - ven 09.00 - 09.45

8.30-9.20
9.30-10.20

10.30-11.20
mar - gio 15.00-15.50

San Pancrazio ex Casa Combattente Via Malafrasca, 1 AFA A mar-gio 17.00 - 17.50
Centro Lotti - Mercatale Val di Pesa AFA A lun-merc 17.00 - 17.50

mar - ven 08,30 - 09,15
mar - ven 09,20 - 10,10
mar - ven 10,15 - 11,10
mar - ven 11,15 - 12,05
lun - gio 09.00-09.45
lun - gio 10.00-10.45

AFA C lun - gio 11.00-11.45
mer - ven 10:15-11:00
mer - ven 11:15 - 12:00

SMS L'UNIONE San Polo via Poggio alla Croce 3 AFA A mer - ven 09.00-9.45
lun - ven 09.00-09.45
lun - ven 09:55 -10.40
lun - ven 10:50 - 11:35
lun - ven 11.45 - 12:30
lun - gio 08.45-9.30
lun - gio 09.45-10.30
lun - gio 10.45-11.30
lun - gio 11.45-12.30
lun - gio 14.30-15.15

Palestra Mino da Fiesole Via del Pelagaccio, 1 – Fiesole AFA A ma- ven 15.00-15.45 Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP
mar -ven 11.10 - 12.00
mar -ven 12.10 - 13.00

11,10-12.00
12.10-13.00

mar - gio 10.10 - 11.00

10.30 - 11.20

11.30 - 12.20
mer - ven 9.30 - 10.20
Lun-ven 9.30-10.20

mar - ven 19.00 - 19.45

Cell. 3452557917 (per messaggi 
WhatsApp)

 (lun/mer/gio 9.30-12.30 e 14.30-17.00)
firenze.segreteria@csi-net.it

CSI Firenze polisportiva

mar - ven 18.30 - 19.15
Tel. 3515663915

anziani@uispfirenze.it
UISP

CORSI ONLINE AFA FIBROMIALGIA

On-line AFA FIBRO

FIRENZE Ass.Centro Incontri via di Ripoli 225  Firenze AFA A Susanna Innocenti 338 4094095 ASS.CENTRO INCONTRI
prossima attivazione

Tavarnuzze Pubblica Assistenza  via della Repubblica,70 AFA A

FIESOLE

Palestra Palestra Luigi Casini Via Pian del Mugnone 1a AFA A

Sabrina Mancini, Silvia Zuri (Istr.) - 
Tel. 055541290 - info@pvm.it

POLISPORTIVA VALLE DEL 
MUGNONE

Casina Rossa Via di Bugia 3, Caldine AFA A
mar -merc- gio -

ven

ven

IMPRUNETA

Casa del Popolo via della Croce, 39/a AFA A

Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP

GREVE

Circolo ARCI via Cini, 5  Greve
AFA A

Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP
 Palazzetto dello Sport  Via G. Mazzini 75  Strada In Chianti FI AFA A

BARBERINO 
TAVARNELLE 

Palestra P.Galletti - Via Fontazzi (Barberino Tavarnelle) AFA A 055 8050038, 333 9405901
UNIONE 

POLISPORTIVA 

SAN CASCIANO
San Casciano Palestra  Comunale via del Cassero AFA A Emilio Lastrucci 351 5663915

inizio da ottobre
UISP

(COMUNE)

lun - gio 

CORSI AFA Zona Fiorentina Sud Est

BAGNO A RIPOLI
 Grassina Circ. ACLI  via S. Michele, 1 AFA A

Emilio Lastrucci 351 5663915 UISP


